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Das Sehen von Kindern & Jugendlichen

Jedes zehnte Kind in Deutschland sieht nicht richtig. Fast zwei Drittel der Seh-
schwachen bei Kindern bleiben zu lange unentdeckt.

S
y =

WITTLICH  Kinder, die
schlecht sehen, miissen sich
mehr anstrengen, haben Kon-
zentrationsprobleme, ermii-
den schneller. Sehprobleme
fallen oft erst in der Schule
auf. Kinder nehmen Buchsta-
ben und Zahlen nicht richtig
wahr, machen Fehler beim
Schreiben, Lesen, Rechnen
- und kassieren schlechte
Schulnoten. Damit schwin-
den Motivation und Selbst-
bewusstsein des Kindes. Die
klassischen Sehfehler wie
Kurzsichtigkeit, — Weitsich-
tigkeit oder Astigmatismus
sind ausgeschlossen worden,
der Sehstress ist unverdndert.
Hier kann VisionTherapy
hilfreich sein.

VisionTherapy wird an den
Hochschulen und Universi-
taten der USA und Grof3bri-
tannien als wissenschaftlich
anerkannte ~ Untersuchung
gelehrt. Ergénzend zur Kor-
rektion des vorhandenen
Sehfehlers mit dem Ziel der
bestmoglichen  Sehschirfe
soll ein moglichst miihe-
loses Sehen erreicht wer-
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den und Beschwerden, die
durch ,,Sehstress* entstehen,
vermindert werden. Durch
geeignete  Analysen und
Mafnahmen konnen die Ex-
perten bei BrillenMiiller Hilfe
leisten.

ERWEITERTE SEHANALYSE

Eine umfassende Analyse
der Sehfunktionen bildet die
Grundlage der weiteren Vor-
gehensweise. Dabei werden
deutlich mehr Informationen
aufgenommen als bei einem
klassischen Sehtest. Inhalt
der erweiterten Sehanalyse
sind unter anderem:

- Die optimale Korrektion
fiir Ferne und Néhe

- Das Zusammenspiel der
beiden Augen in Ferne und
Nihe

- Rdumliches Sehen

- Okulomotorik
(Augenbewegungen)

- Lesetests wie Visagraph
oder DEM (Developmental
Eye Movement Test)

- Visuelle Flexibilitit: Wech-
sel zwischen Sehaufgaben
in Ferne und Néhe

VISAGRAPH EYE TRACKING

Der Visagraph ist ein objek-
tives Messsystem, welches
den Leseprozess inklusi-
ve der Augenbewegungen
beim Lesen aufzeichnet
und evaluiert. Mithilfe
von Infrarot-Sensoren, die
an einer Brille angebracht
sind, werden die Bewe-
gungen der Augen erfasst
wihrend der Proband einen
Text vorliest. Stérungen
der Blickmotorik, die eine
wesentliche Rolle bei Lese-
und Rechtschreibschwie-
rigkeiten spielen konnen,
werden hier sichtbar.

Zur Auswertung gehort
eine Reading Simulation,
mit deren Hilfe sichtbar
gemacht werden kann, wie
sich die Augen des Proban-
den tiber den Text bewegen.
Komfort und Effizienz des
Leseprozesses konnen so
ermitttelt werden.

VISUALTRAINING

Manche visuellen Probleme
lassen sich nur mit einem
Visualtraining 16sen, da mit
keiner Brille die Ursache der
Probleme behoben werden
kann.

Hier handelt es sich um eine
Abfolge von neurosensori-
schen und neuromuskuldren
Ubungen, die von einem Op-
tometristen individuell ver-
ordnet und tiberwacht wer-
den, um die Sehfahigkeit und
-verarbeitung zu entwickeln,
zu rehabilitieren und zu ver-
bessern.

Das VisionTherapy Pro-
gramm basiert auf den Er-
gebnissen einer umfassenden
Augenuntersuchung und be-
riicksichtigt die Ergebnisse
standardisierter Tests, die
Bediirfnisse des Patienten
sowie die Anzeichen und
Symptome des Patienten.
Die Verwendung von Linsen,
Prismen, Filtern, Okkludern,
Spezialinstrumenten ~ und
Computerprogrammen  ist
ein wesentlicher Bestandteil
von VisionTherapy. Die Lan-
ge des Therapieprogramms
variiert je nach Schweregrad
des festgestellten Zustands
und reicht typischerweise
von mehreren Monaten bis
zu ldngeren Zeitrdumen.

Es wird ein individueller
Ubungsplan  ausgearbeitet,
durch welchen die visuellen
Féhigkeiten gestarkt werden
sollen. Hier kommen sowohl
lange bewihrte Ubungen zur
Anwendung als auch das
innovative VividVision Sys-
tem, bei dem die Sehfunk-
tionen spielerisch in Virtual
Reality trainiert werden.

VON KURATORIUM FUR GUTES SEHEN e.V.
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ERLEBEN SIE UNSER ,AUGENOPTIK UND MEHR“-PROGRAMM|

breillenmiiller
&5 OPTOMETRIE

Wir kdnnen helfen bals

@/ Lese - Rechtschreibschwierigkeiten
@/ Sehstress - Ermiidungszustdnden
@/ Raumwahrnehmungsstérungen
@/ Konzentrationsproblemen

@/ Schwierigkeiten beim
Sehwechsel Ferne - Néhe

Auch bei Erwachsenen kann ein optischer und
optometrischer Check-Up bei uns sinnvoll sein.
Vereinbaren Sie bitte telefonisch oder via Website
einen Termin mit unseren Optometrie - Spezialisten.

Sven Winkler, Geschdiftsfiihrer

,Fundierte VisionTherapy verlangt nach meiner
Auffassung eine wissenschaftliche gesicherte Aus-
bildung mit international anerkannten Abschliissen.
Diesen akademischen Abschluss der Fachhochschule
Aalen in Verbindung mit der Pacific University und
dem New England College of Optometry (USA) habe
ich. Das ist notwendig um unseren groRen und klei-
nen Kunden die bestmdogliche Versorgung anbieten
zu kdnnen.”
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@ Kostenloses Parken fiir unsere 1/ BrillenMueller Wittlich - Burgstr. 61  Bernkastel-Kues - Cusanusstr. 9
Kunden direkt an den Geschaften! @& /brillenmuellerwil  Tel.: (06571) 9164-0 Tel.: (06531) 970021
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ReisenAKTUELL.COM Weitere Angebote finden Sie auf reisenaktuell.com

EHRLICH GUNSTIG VERREISEN! oder einfach den QR-Code scannen und fuchen!

Eifel Sauerland
@@ Hotel Seemiwe in Simmerath-Einruhr &) ®00@ Ggbel's Seehotel Diemelsee @’.@@.

3 Tage
Halbpension

3 Tage
Halbpension

s . r " rl‘ Reise-Code: hose
"T ﬁ' E‘Tf

lhr #otel im Naturpark Diemelsee begriiBt Sie
mit direkter Seelage im Ortsteil Heringhausen.
Es bietet ein Restaurant, Seeterrasse, Kids-
Club, Wellnessbereich mit Hallenbad, Sauna,
Dampfbad u.v.m. Der Wintersportort Willingen
ist ca. 12 km und Brilon rund 20 km entfernt.
Fiir Ste inklusive:
v 2/3/5/7 Ubernachtungen v Halbpension
v Willkommensgetrank v Nutzung von
Wellnessbereich und Fitnessraum
v Leihbademantel v 1 x Hydrojet-Massage
pro Vollzahler v 25 € Wellnessgutschein pro
Zimmer (bei 7 Nachten) v Upgrade in ein
Zimmer der Kategorie Galerie (n. Verfligh.)
v WLAN v Hotelparkplatz (nach Verfligharkeit)

Termine & Preise "R
in €/Person im DZ Standard ,

. Anreise  tiglich (auber SA) |
Saison Niehte 2 3 5 7
09.01.-29.02.24, 26.11.-19.12.24 169 249 409 569
01.03.-25.11.24 - 319 519 729 i

Preise ggf. zzgl. Wochenend-/Terminzuschlag.
Einzelzimmerzuschlag: 35 €/Nacht
Kurtaxe: ca. 2,50 € pro Person/Nacht

Mittelrheintal

©®®00 Ringhotel Haus Oberwinter in Remagen ()@

hr Hotel liegt idyllisch direkt am Obersee der
Rurtalsperre  Schwammenauel. Monschau ist
rund 17 km und Aachen ca. 38 km entfernt. Freu- :
en Sie sich auf ein Restaurant, Bar, Spielplatz,
Abstellmdglichkeiten fiir Fahrrdder und Aufzug.
Fiir Sie inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen v Halbpension

v Willkommensgetrank

v Informationen (iber die Region v WLAN

v Hotelparkplatz (nach Verfligbarkeit)

Termine & Preise
in €/Person im DZ
Saison Nictte , 3 5 7
Anreise
SO 129 189 315 429 MAM &
MO-SA 149 219 359 499

Einzelzimmerzuschlag: 20 €/Nacht

09.01.-20.12.24

Mosel

@00 Landhotel Ringelsteiner Miihle in Moselkern @

3Tage s 3 Tage
Halbpension \ p )% Halbpension

Ly -
- <
[hr #otel in ruhiger Lage begriiBt Sie ca. 3 km
vom Zentrum entfernt. Es bietet ein Restaurant,
Lounge, Terrasse mit Rheinblick sowie einen

Wellnessbereich mit Hallenbad und Finnischer

Sauna, Fitnessraum, Fahrradverleih und Aufzug.

Fiir Sce inklusive:

v 2/3/5/7 Ubernachtungen v Halbpension

v Willkommensgetrank v 1 x Pralinen p. Zimmer

v Wellnessbereich mit Hallenbad, Finnischer .
Sauna und Fitnessraum v Leihbademantel und
Slipper v Sky-TV auf dem Zimmer v WLAN

v Informationen (iber die Region

v Hotelparkplatz (nach Verfligharkeit)

Termine & Preise
in €/Person im DZ Classic

Ausflugspakéte Koblenz & Mosel zubuchbar :

[hr Hotelin idyllischer Waldumgebung befindet
sich im schdnen Moselkern, zwischen Koblenz
(ca. 34 km) und Cochem (ca. 20 km). Es bietet
ein Restaurant, Bar, Sonnenterrasse, hoteleigene
Konditorei sowie Fahrrad- und E-Bike-Verleih.
Flir Ste inklusive:
v 2/3/4/7 Ubernachtungen v Halbpension
v WLAN v Hotelparkplatz (nach Verfiigharkeit)
v Informationen iber die Region

Termine & Preise in €/Person im DZ et

Saison Anreise DI-S0

Nichte 2 3 4 17
09.01.-29.02.24, 115 149 199 349

01.11.-20.12.24 Saison Néchte 9 3 5 71
01.03.-30.04.24, ) e Anreise

16.10.-31.10.24 09.01.-29.02.24, SO 149 219 359 499
01.05.-15.10.24 - - 255 419 | 01.11.-19.12.24 MO-SA 179 249 399 549
Prei . 01.03.-30.04.24 taglich 179 255 419 569
reise ggf. zzgl. Terminzuschlag.

Einzelzimmerzuschlag: 15 €/Nacht 01.05.-31.10.24 taglich 189 269 419 579

Kurtaxe: ca. 2,40 € pro Person/Aufenthalt Einzelzimmerzuschlag: 10 €/Nacht

Weitere Termine und Informationen bzgl. Zuschldgen, zusétzlichen Zimmerkategorien, i
Inklusivleistungen, KinderermaBigungen, Mitnahme von Hunden usw. finden Sie Bequem onllne Beratung & Buchung
auf reisenaktuell.com. Mit Erhalt der Reisebestatigung wird eine Anzahlung in Hohe b uch en a uf Mo.—Fr. 8-19 Uhr; Sa., So. u. Feiertage 10-19 Uhr

von 20 % des Reisepreises féllig. Die Restzahlung ist 30 Tage vor Abreise zu tétigen.

Veranstalter: Reisen Akiuell GmbH, In den Weniken 1, 56070 Kablenz reisenaktuell.com 0261-29351972 und in Ihrem Reisebiiro
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nn“MUNESVEBKnUF LONGEN SCHLODER
50% / 60% | 70% Siovicersaronmatotre
Unser Sortiment:

Arbeitskleidung und Sicherheitsschuhe, Baustoffe, Pinienrinde,)
Gartendiinger, Pflanzenschutzmittel, Drahtwaren, Knotengeflecht,
Holzpfahle, Farben, Lacke, Hand-und Gartenwerkzeuge, Kleineisen und
Schrauben, Spielwaren, Weinbau und Kellerei-Artikel, Weidezauntechnik.

2 Haus- & Garten-Markt " & SONgS
Jay ot A T | nz traditionell m! en
Waldrach 92 auerbraten, SC\'\OP‘gKhe qanrtigig
— Bahnhofstr. 22, 54320 Waldrach | Tel. 06500/99090

Mo - Di & Do - Fr: 08:00 - 12:30 Uhr & 14:00 - 18:00 Uhr
Mi: 08:00 - 12:30 Uhr / Sa: 08:00 - 13:00 Uhr

Jochen —m MaximinstraBe 15

( X J 54340 Longuich
C H I 0 D E R Tel.: 06502 / 997 8176
info@schloeder-heizung.de

Heizung / Sanitﬁr / Klima / SOIar www.schloeder-heizung.de

Kirchenweg 9 - Longuich-Kirsch
Tel 0650283 45 | www.longen-schloeder.de

Besser horer

¢

Wir freuen uns
auf lhren Besuch!

S (S ) M SIS FOMAN WAGNER

Steinerbaum 4 - Brunnenzentrum
54338 Schweich - Tel.: 0 6502 - 99 0 88

Schweich - Bitburg - Hermeskeil - Merzig - Morbach - Saarburg ; .
Trier-Tarforst - Echternach (Lux) - Mertert (Lux) - www.wagner-akustik.de  flo etz
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Der Hiithner Fred

oo die besten Hihnchen

«oimmer Freitags!

Das Original in

Leiwen beim [IEECTTTTINN

( Klostergartenstraﬂe 43

}r! Unter www. derhuehnerfred de erfahren Sie, wo wir in Ihrer Nahe stehen! [
i T 1 o

Handel | Handwerk | Dienstleistungen von

ABISZ

P Mpene Mﬂ? cinen Tolck...

_ Heizung - Sanitar - Badsanierung
] Thr neues Bad aus einer Hand!
Tel. 0 65 02/ 24 32

Neustr. 46 ® 54341 Fell ® www.line-gmbh.de

o Schiefer- und
Ziegelarbeiten

e Dachfenster

¢ Bauklempnerei

e Fassadenverkleidung

e Balkonabdichtung

® Reparaturen

Dachdeckermeisterbetrieb

Brevet de Maftrise

PATRICK NOLTE i

BurgstraBe 19 e Riol ® 0176 / 96348527
kontakt@dachdecker-patrick-nolte.de

>>E >>

PRAXIS FUR ERGOTHERAPIE &
’ HANDTHERAPIE

er g 0 pOI nt Auf dem Steinhaufchen 16 - 54343 Fohren
stephanie pelzer-jung Tel:06502/9969994- ergopomt -foehren.de

>>F >>

Jirgen Felley -

Fel\er Dacih e

Alles Gute fiUrs Dach

Moselstr. 11 | D-54341 Fell/Fastrau
Mobil: 0151 /17004380 | E-Mail: info@fellerdach.de

www.fellerdach.de

- Qualitat seit tber 70 Jahren -

SANITAR HEIZUNG LUFTUNG

Inh. Jirgen Schiff e. K.

¢ Sanitarinstallation und Bader
* Heizungstechnik
e Kundendienst
e Wellness

Im Altbau oder Neubau
individuell - modern - innovativ

Jargen &
Katrin Schiff

Im Handwerkerhof 14 - 54338 Schweich-Issel - Tel. 06502-995740

X info @fisch-shk.de - www.fisch-shk.de

>>H >>

=kl
Thorsten ZZ J |

KOhlhaaS [J o'ez2z297932

Haustechnik & ossoz-9387278

Hauptstralle 25

54344 Kenn

>> L >>

LOGOPADISCHE PRAXIS in Mehring
Claudia Schmitt - Briickenstr. 45 - Tel.:0 65 02 / 99 50 66

P/Zege Dateim
Telefon: 06507/9397878
www.pflegedaheim-mosel.de
MDK23:1 ¢
Wir unterstiitzen Sie geme!

b

Bei: Behandlungen (Spritzen, Kompressionsstriimpfe, ~
Verbénde, Medikamente usw.), Hauswirtschaft, Carmen Riidiger
Korperpflege und Pflegeberatung §37.3 (eh. Schichtel)

Tragestuhl- &
Liegendtransport
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*Bad *Heizung *Haus- und Umwelttechnik
A
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o Wellnessanlagen
o Regenwassersysteme
o Klima

o Solaranlagen

o Solarstromanlagen

o Huckschnitzelheizung
o Pelletsheizung

o Erdwiirme

o Barrierefreie Biider

o Planung
o Verkauf
o Kundendienst

o Beratung

54292 Trier-Ruwer - Fischweg 24 - Tel. 0651/ 9 66 86-0

REIS & NEUMANN

EEILAGEN-SERVICE! o

DAS LEBEN

191 ZU KURL

IBer Set biometrisch 15€|

30€

Bewerbungsfotos
4er Set + Datei

RichtstraBBe 1
q f Schweich
Plioto .= 213 Tel. 06502/ 95503

Jetzt

informieren!

FUR LANGSAMES

INTERNEL.

Lieber auf lichtschnelle
Glasfaser umstellen.

Glasfaser ist die leistungsstarkste Technologie,
wenn es um die Nutzung des Internets geht.
Mehr Geschwindigkeit - um genau zu sein: Licht-
geschwindigkeit —, aber auch mehr Stabilitat und
mehr Energieeffizienz. Damit beim Gaming selbst
gréBte Datenmengen zum Kinderspiel werden.

02861890 60 902
deutsche-glasfaser.de/schnelles-internet

Deutsche
Glasfaser

_/
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AL Aufgepasst -
[\ Schweich sieffliegende Angebote:

HERRES

leden and erleden

Herres Fleischwaren FLISER & EOCRT
Gewerbeverband Schweich e.V. Telefon 0 65 02 - 22 31
www.fleischerei-herres.de
1. Preis 1 Wellness-Gutschein Schweich und Mehring
im Michels Wohlfihlhotel  Nr:  2.890
2. Preis 1 Ks;":tetikspsigge'E \ 2.985 Unsere Preishits vom 15. bis 20. Januar 2024:
im Wert von 500,- Euro r: .
..... EISKALT REDUZIERT!
3. Preis Gutschein fiir ein Ordnungscoaching
im Wert von 500,00 € ne: 2,508 Von Montag bis Mittwoch
4. Preis Gutschein im Wert von 250,00 € Hahnchenkeulen 6,99 EuRr/kg
bei Falko WeiB Private Cooking  Nr.: 478 N
s : Wiener Rahmpfanne
5. Preis Modeoutfit 2 574 Vom mageren Schinken, mariniert 0,99 turioo g
im Wert von 250,- Eurg Nr.: - Italienischer Kastenbraten
6. Preis Ein Schmuckstiick von Konplott Von der Hahnchenbrust — mit Tomate und Mozzarella 1,29 Eurioo g9
im Wert von 200,00 € N 2.541 Jagerbratwurst
i N Natiirlich hausgemacht 0,99 EUR/100 g
7. Preis Warengutschein .
im Wert von 200,- Euro Nr.: 2.741 Rmder"eSPer_'W“.rSt
TSI . Aus extra magerem Rindfleisch 1 ,49 EUR/100 g
8. Preis Spargutschein 1.617 Italienischer Nudelsalat
im We.l:li.von 200,- Euro Nr.: . Natiirlich hausgemacht 1,19 Euri00 g
9. Preis First Person View-Schnupperkurs =
im Wert von 98,00 € NI 633 Von Donnerstag bis Samstag \ le(_-;
""" Rinderrollbraten 13,99 Eurk .
10. Preis First Person View-Schnupperkurs U 9

im Wert von 98,00 € N 2.976 "

Die Gewinner werden gebeten sich unter info@schweich-erleben.de SPITZENQUALITAT A :
oder 06502 / 3943 bis zum 31. Januar 2024 zu melden. MIT GUTEM GEWISSEN

Raus mit dem alten Fliesenboden? Jetzt einfacher als gedacht!

S h = Sy e

UNSER SERVICE:

Vor-Ort-Beratung und kostenloses Angebot

Fliesen liberlegen, einfacher als gedacht:
ohne Stemmen, Schutt und Staub!

FESTPREIS
ANGEBOT

inkl. Lohn, Material und
Verschnitt ab 20 m? Flache

nur 55,50 €/m?

inkl. MwSt

Wiedemann GmbH 54338 Schweich info@farben-wiedemann.de W I E D E M A N N
In den Schlimmfuhren 6a  Tel. 06502 939550 www.farben-wiedemann.de Die Profis fiir Raum und Farbe



